UBND XA NA SANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIiA VIET
NAM TRUONG PTDTBT THCS MA THI HO Poc lap - Tu do — Hanh phiic

S6: 27a /KHTVTL-THCSMTH Na Sang, ngay 24 thang 9 nam 2025

KE HOACH
Cong tac tw van hoc dwdng va cong tac xi hoi trong truong hoc,
nam hoc 2025-2026

Can ctr Thong tu 18/2025/TT-BGDDT ngay 15/9/2025 cta B Gido duc va
Pao tao vé cong tac tu van hoc dudng va cong tac xa hoi truong hoc;
Can ctir Thong tu 33/2018/TT-BGD&DT ngay 26/12/2018 cia B GD&DT
vé cong tac xa hoi trong trudng hoc;
Can ¢t vao cv S6 420 /UBND-VHXH, ngay 22 thang 9 nim 2025. V/v trién khai
thuc hién Thong tu s6 18/2025/TT-BGDDT ngay 15/9/2025 Hudng dan vé cong tac tu
Van hoc dudng va cong tac xa hoi trong trudng hoc.
Can ctr ké hoach s6 56/KHGD-THCSMTH ngay 5/9/2025 cua trudng
PTDTBT THCS Ma Thi Ho vé ké hoach gido duc nha trudng nam hoc 2025 — 2026;

Truong PTDTBT THCS Ma Thi Hd; T6 tu van Tam 1y xdy dung ké hoach
Cong tac tu van hoc duong va cong tac xa hdi trong truong hoc, nam hoc 2025-2026
v6o1 ndi dung nhu sau:

1. Muc tiéu:

- Pam bao strc khoe tinh than va su phat trién toan dién ctia hoc sinh:
H6 tro hoc sinh thao g& khé khin tam 1y trong hoc tap, cac mbi quan h¢, doi séng
c4 nhan; Tang cudng kha ning thich Gmg, vuot qua khiing hoang tam Iy va phat trién
nhan cach lanh manh.

- Xay dung moi truong hoc dudong an toan, than thién va tich cyc: Gidm
thiéu tinh trang bao luc hoc dudng, bat nat hoc dudng, tu ti, tram cam...; Tao khong
gian truong hoc “hanh phtc”, noi hoc sinh cam thay duoc lang nghe, ton trong va
hd tro.

- Nang cao nhan thirc va k¥ nang tig xtr cho hoc sinh, gido vién va phu
huynh: Tang cuong hiéu biét vé tam ly lra tudi vi thanh nién; Trang bi k¥ ndng giai
quyét van de, giao ti€p, quan ly cam xuc, ki€m soat stress,.

- Ho trg cong tac gido duc toan dién trong nha trudng; Long ghep giao
duc ky nang song, gia tri song, dinh huéng nghé nghiép thong qua tu van tam 1y;
Gop phan nang cao hiéu qua day hoc, tao dong luc hoc tap cho hoc sinh.

- Thuc hién dang quy dinh phap luat va chi dao cua BO GD&DT: Cu thé
hoa cac ndi dung cia Thong tu 18/202 1/TT-BGDDT! trong ké hoach hoat dong cua



nha truong; Pam bao viée tu van tdm 1y trong trudng hoc duge thyc hién thudng xuyén,
hiéu qua va dugc kiém tra, danh gia thuong xuyén.

2.  Noi dung tw vin hoc duong cong tic xa hdi trién khai tai truong
PTDTBT THCS Ma Thi Ho

2.1. Tw van, ho tro cdc van dé vé hoc tdp cho nguoi hoc:

- Xac dinh muc ti€u hoc tap, xay dung ké hoach hoc tap;

- Quan 1y thot gian hoc tap, lua chon céach thire, phuong phap hoc tap; -
Giai quyét cac kho khan vé hoc tap.

2.2. Tw van hé tro cdc van dé vé gioi quan hé xa hoi cho hoc sinh:

- Cac van dé phat sinh vé tam 1y lta tudi, gidi tinh, binh dang gidi, st
khoe sinh san;

- Tu van cac van dé lién quan dén quan hé tinh ban, tinh yéu, hon nhan,
gia dinh va cong dong.

2.3. Tu van, hd trg cac van dé vé tam 1y cho hoc sinh:

- Phong ngtra, ra soat, phat hién s6m, trng pho v6i kho khan tam 1y cta
hoc sinh;

- Tu vén, tham van tAm Iy ddi véi hoc sinh ¢6 kho khan tim ly; - Két nbi
dich vu tu van tam 1y khi can thiét.

2.4. Tw vén, hé tro cdc vin dé vé kj ndng séng cho nguwoi hoc:

- Nhém k¥ nang nhan thic, lam cha va bao vé ban than;

- Nhoém ky nang tu tao dong luc phat trién ban than;

- Nhom k¥ nang lam chu tri tu€¢, cam xuc, quan 1y ban than;

- Nhom k¥ nang tuong tac, hoa nhap xa hoi;

- Nhomky nang lam viéc hiéu qua nhom, ky néng tmg xir voi moi truong
cong dong.

2.5. Twvan, ho tro cdac van dé vé huong nghiép viéc lam, khoi nghiép cho
nguoi hoc, tw van ho tro cdc van dé vé chinh sach phap ludt cho nguoi hoc:

- Thong tin vé nghé nghiép, nganh hoc, chuong trinh dao tao, xu hudéng
thi truong lao dong;

- K§ nang nhan thirc vé so thich, nguyén vong, nang luc, hoan canh cia
ban than phu hop véi dinh hudng nghé nghiép va tu van hudng nghiép cho ngudi
hoc phu hop véi lira tudi, trong bdi canh phat trién khoa hoc cong nghé, d6i mai
sang tao, chuyén doi sé qubc gia va sy thay ddi cua thi truong lao dong;

- K¥ nang dinh huéng nghé nghi¢p, kham pha s¢ thich, tim hiéu vé cac
cong vi¢e, rén luyén tinh than sang tao va lam quen v&i moi truong lam viéce;



- Céc hoat dong hudng nghiép, khdi nghiép khac phu hop véi diéu kién
thue té cua trudng.

2.6. Twvan, hé tro vé dich vu cong tac xd hoi cho nguwoi hoc

- Thong tin cac quy dinh vé chinh sach d6i voi nguoi hoc.

- Thong tin cac quy dinh cua phap luat lién quan dén nhiém vu, quyén
cua nguoi hoc.

- Théng tin cac quy dinh cua phap luat vé phong ngira téi pham, phong
chong vi pham phép luat, t¢ nan xa hoi

3. Hinh thirc tw van hoc dudng cong tac xa hoi trién khai tai co sé gido

duc.
3.1. Tw van, hé tro truc tié'p.'

Tu vén hd tro cho nguoi hoc tai phong tu van hoc duong va cong tac xa hoi
trong trudng hoc hodc dia di€ém phu hop véi di€u kién ctia nha truong va nguoi hoc.

Tu van hd trg cho nhém ngudi hoc tai phong tu van hoc dudng va cong tac
xa hoi trong truong hoc hoac dia diém phu hop voi di€u kién cia nha truong va
nguoi hoc

3.2. Tw van, hé tro truc tuyén:

Co so gido duc tu van hd tro cho ngudi hoc qua cac kénh truc tuyén mang
ndi b trang thong tin dién tir ctia nha trudng, hop thu dién tir, mang xa hoi, dién
thoai hodc cac phuong tién thong tin khéc,

Tb chitc cac budi tu van, hd trg truc tuyén cho nhém ngudi hoc hodc toan.

3.3. Thiét Idp hé thong tiép nhdn, trao doi théng tin:

Thiét 1ap hé thdng tiép nhan thong tin gdbm: Hom thu gop ¥, dudng day
néng, cac hinh thirc stir dung cong nghe thong tin hoac qua can bd quan ly gido VleIl
nhan vién, giang vién dé tiép nhan, nim bt thong tin vé cac nguy co, kho khin can
trg gilip cua nguoi hoc;

Co s0 giao dyc thiét 1ap cac kinh thong tin truc tiép hoic truc tuyén trao doi
thuong xuyén gitta nguoi thyc hién cong tac tu van hoc duong va cong tac xa hoi
vo1 ngudi hoce, gia dinh nguoi hoc vé cac ndi dung can tu van, ho trg;

Phdi hop voi gia dinh, xa hoi, cac co quan lién quan dé kip thoi tiép nhan
thong tin v€ cac tinh hudng nguy co gap khé khan vé hoc tap, tdm ly, mé1 quan hé
xa ho1 hoac cac khé khan khac cua nguoi hoc;

Ung dung hinh thirc cong nghé thong tin phu hop véi diéu kién cia co so
gido duc vao cong tac tu van hoc dudng va cong tac xa hoi trong truong hoc.

3.4. T6 chirc cdc hoat ddng truyén théng chwong trinh phong ngira:



Co s gido duc phdi hop voi cac luc lugng trong va ngodi nha truong, to
chtrc cac budi sinh hoat chuyén dé€, hoat dong ngoai khoa, cau lac by, dién dan toa
dam va mdt so hinh thic khac, cung cap thong tin, tai liéu cho ngudi hoc vé cac ndi
dung cua cong tac tu van hoc duong va cong tac xa hoi trong truong hoc.

Canh bao cho ngudi hoc vé cac tinh hudng nguy co gip kho khin vé hoc
tap, tam ly, moi quan h¢ xa hdi hodc cac kho khan khac

3.5. Cung cdp thong tin vé chinh sdach, phép ludt:

Co sé gido duc cung cip, cap nhat thong tin vé chinh sach, cac quy dinh cia
phap luat lién quan dén nguoi hoc;

Phéi hop v&i céac luc luong 1ién quan thyuc hién cong tac tu van hoc duong
va cong tac xa hoi vé chinh sach, cac quy dinh ctia phap luat lién quan dén nguoi
hoc;

Kién nghi véi cac co quan c6 tham quyén vé chinh sach, cac quy dinh cta
phap luat lién quan dén ngudi hoc va thac day viéc thuc hién quyén cua ngudi hoc.

3.6. Huong dan sir dung cdc dich vu tw van hoc dwong, cong tac xa hoi:

Hudng dan ngudi hoc gia dinh ngudi hoc tim kiém va st dung cac dich vu
tu van hoc duong cong tdc xa hdi cua tong dai, dién thoai qudc gia, bao v¢ tré em
theo sO mdt mdt mot;

Két ndi phéi hop véi cac co so chuyén gia cung cdp dich vu tu van hoc
duong, dich vu cong tac xa hoi cho nguo1 hoc;

Huy dong ngudn lyc phi hop va hop phap trong Vlec cung cap céac dich vu
tu van hoc dudng cong tac xa hoi cho ngudi hoc ¢d nhu cau.

3.7. T6 chirc cdc hoat dong hé tro phat trién cho nguoi hoc:

Sau khi thuc hién cac hoat dong tu van hoc dudng va cong tac xa hoi, co so
gido duc, to chirc hoat dong ho trg phat trién hoa nhap cong dong, cho nguoi hoc,
bao gdm tu van chinh sach, phuc hoi tam ly va mét s6 hoat dong.

4. T6 chirc thye hién

STT | Muc tiéu Tén hoat | Ngudi | Ngudi  (Cach thire | Thoi gian | Ghi
dong chii tri | phéi hop | thue hi¢n thuc hién | chu
1 Thanh 1ap va | Thanh lap t6 | Ban Gido vien | R3 quyét dinh | 15/9/2025
van hﬁa‘mh hi@u tr van hoc | giam chi th,énh lap t6 tu
qua to tu van | duong va | hiéu nhiém, van, Xé}f dung
hoc duong phén cong gido vién | quy ché hoat
nhiém vu cu tu van hoc | dong rd rang
thé duong,
nhan vién
yté




Néang cao nhin | Tdp huan T6 tu | Gido vién | Long ghép trong | 25/9/2025
thirc cho gido | chuyén dévé | van tu van hoc | sinh hoat chuyén
vién, hoc sinh, | tu van tam ly duong mon
phu huynh vé tu | hoc dudng
van hoc duong
theo Thong tu
18
Pam bao hd tro Thiét 14 T6 tu N, 3 bit lich tu van Thang
tam ly thuong lich tu V é?n van S;]oi 0 s nhan/nhém, 9/2025 dén
xuyén, kip thoi | oo o s dat hom thu gop | 31/5/2026.
. dinh ky va chuyén o
cho hoc sinh 2 - N y/tam su,
tiep nhan mon, sir dun
thong tin poan ~ | cée nén tén' tirc
phan anh boi I % ’
tuyeén nc€u can
4
Ting cuong ky | T chic | T6 tu [Poan - | Long ghép trong | Thang
nang séng, nang | chuyén dé, | van boi, cac  tiét hoat | 9/2025 dén
luc ung pho cho | sinh hoat GVCN dong trai 31/5/2026.
hoc sinh ngoai khoa vé nghi¢ém
k¥ nang img
pho tam ly
Xav dune moi Phat  dong [Ban giam T6 chirc hoat Thang
tmgn - foc phong trio  |hiéu Cong doan, |dong theo chu d&, [9/2025 dén
. £ 16 . "Truong hoc Doan - khao sat mic 30  [31/5/2026.
duong an toan, A N . -1 A
o a hanh phuc", Doi, toan |hailong, cai thién
than thién valanh | % ., £ A
giam ap luc thé  giao mOi quan hé thay
manh . a \
hoc duong vién tro
Danh gia, tong Hiéu Totwvan  [Tong hop bao cao  [Thang
lkét hoat dong tu [Tong két,  fruong  |oc  fheo mau cua |5/2026
van hoc dudng bao cao két duong, T6  [S6/Phong
qua  trién ch |GD&DT
khai  thuc uc
hién Thong Doan -
tu 18 Doi

* K& hoach thuc hién cu thé :

Thoi gian
thuc hién

Noi dung thuc hién

Nguwoi thuc hién va
Bién phap thuc hién

Twr 05/9/2025

dén 15/9/2025

- Hop t6 tu vén, phan cong thanh vién tu van

- BGH, T6 tu Vén;

- Sap x€p vi tri [am
viéc.

- T4i tai liéu chuyén mon tur Internet,..

- TO tu van

Suu tam tai liéu

- Lap ké hoach tu van tam 1y dau thang




Tir 17/9/2025 |- Chuyén tai liéu boi dudng nghiép vu, ndi dungl- T6 tu van va GVCN

dén 31/12/2025 [tu vin cho CB-VC nha truong. cac 10’p chon loc va
- Tiép nhan va tu van tim 1y cho dbi twong hoc/chuyén tai liéu
sinh va phu huynh c6 nhu cau. cho CB-VC

- Tb chirc cac chuyén dé néi chuyén tam 1y vao
tiét sinh hoat dudi co ngay thir hai tuan dau thang.

- Phéi hop voi GVCN nam bit danh sach hoc
sinh thudng xuyén vi pham ndi quy nha truong dé
theo ddi, tu van tam 1y ctia cac em.

Tir 01/01/2026 | Tiép nhan va tu vn tdm 1y cho dbi tuong hoc
dén 31/5/2026 |sinh va phy huynh c6 nhu cau.

- T chure cac chuyén dé ndi chuyén tam 1y vao

tiét sinh hoat dudi co ngay thw hai tuan du thang. To tuvan

- Thudng xuyén chu dong tu van cho HS c6 kho
khan trong hoc tap, sinh hoat.

5. Co sé vat chat, kinh phi thuc hién
* Co s¢ vat chat:
Két hop cung phong Dai, trang bi day du ban ghétai liéu tham khao vé tam 1y -
gido duc.
* Kinh phi thuc hién:
Nguén kinh phi duoc trich tir ngan sach nha trudng hodc hd tro tir cac t6 chic,
phu huynh hoc sinh.
Trén day la K& hoach hoat dong tu vAn tim 1y, hd tro hoc sinh cua truong
PTDTBT THCS Ma Thi H6 nidm hoc 2025-2026...
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